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地域活動支援センター かけはし
TEL 099(261)5100kakehashi@youzenkai.or.jp

※要予約※要予約
特別企画

13:30～14:30

ヨガ教室

15:30～16:30

音楽の会

①13:15～14:15

②14:30～15:30

コパン合同卓球

13:30～14:30

音楽の会

①13:15～14:15

②14:30～15:30

バンド活動

13:00～15:00

ヨガ教室

15:30～16:30

バンド活動

13:00～15:00

ヨガ教室

15:30～16:30

スイッチの日

13:30～14:30

珈琲と語ろうかい

 15:30～16:30 音楽の会

①13:15～14:15

②14:30～15:30

納涼企画

13:30～14:30

家族会

13:30～14:30

音色くらぶ

15:00～16:30

バンド活動

13:00～15:00

音楽の会

①13:15～14:15

②14:30～15:30

バンド活動

13:00～15:00

ヨガ教室

15:30～16:30

特別企画

14:00～15:00

スイーツイベントへ

おでかけしよう！

※詳細は広報誌

つばさをチェック

バンド活動

13:00～15:00

コパン合同卓球

13:30～14:30

特別企画

14:00～15:00

公開講座②
メンタルヘルス

※詳細は広報誌

つばさをチェック

国体競技ボッチャ

を体験！

※詳細は広報誌

つばさをチェック

食とアートで

夏を感じよう♪

※詳細は広報誌

つばさをチェック

感染症予防対策へご協力いただきありがとうございます。8月は6日・13日・20日が休館日となっております。
＊第2日曜日である13日(日)は通常開館日ですが、お盆ということもあり、休館日とさせて頂きますのでご了承ください。

＊卓球活動は生活訓練事業所「生活サポートコパン」と合同のため、参加人数も増え活動がパワーアップ♪

  8月は活動の日程調整上、9日・23日のみ卓球活動実施となります。

＊活動準備の関係で要予約としている活動がございます。

参加を希望される場合は、お早めの予約をよろしくお願いいたします。

状況に応じて活動中止・変更となる可能性もあります。皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

最新の活動状況に関してはかけはしブログにも記載しておりますので、ご活用ください。⇒⇒⇒⇒

皆様のご参加心よりお待ちしております。

※要予約


