
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4 年 7 月 1 日 発行   

 
 夏真っ盛りいかがお過ごしでしょうか。先日、

駐車場付近から子猫の鳴き声が聞こえ、周囲を探

してみると一匹の子猫を見つけました。親とはぐ

れたらしく、近所でも見覚えのないその子猫をか

けはしで保護しましたが、かけはしでは飼う事が

出来ず。近所の方と一緒に飼ってくださる方を探

したところ、翌日には見つけることが出来ました。

飼ってくださった方、ご協力いただけた近所の

方々、皆様ありがとうございました。可愛い子猫

のおかげで、みんなの目尻が 

下がって賑わった 2 日間でした。 

 

 

 

 

    

      

 

 
じめじめの梅雨！いかがお過ごしでしょうか。 

 この度ついに！任天堂 SWITCH 有機 EL ディスプ

レイモデルを購入いたしました！ 

  今のところ、ソフトは「マリオカート 8」のみ

ですが、「桃太郎電鉄」も購入予定です！ 

個人的には「SWITCH スポーツ」や、「リングフ

ィットアドベンチャー」をやってみたいですが、

今から少しずつそろえていこうと思います笑 

  でもなかなか大人になると、新しいゲームにチ

ャレンジするの大変ですよね💦 

でも、そこは！かけはしスタッフが楽しく、 

優しくお教えしますのでお任せください！ 

 今後は他の地域活動支援センターやデイケアと

一緒にゲームをしていこうと企んでいるので、我

こそは！というそこのあなたのご参加お待ちして

おります！ 

 

 

 

 

 

 

 

  

キャッチボールに続く、体を動かす活動 

第二弾として初めて行いました。初回はクラ

ブを使って 15ｍ先の目標に向けて「思いっき

りボールを打ってみよう」をテーマに目標を

決めてボールを打ってみました。今回参加さ

れた皆さん、クラブ扱いが上手で 5 回コース

を変えて行いましたが、打ったボールの行方

は、・・・あと 10ｃｍ足りず、ホールインワ

ンを逃してしまいました。少し残念でしたが

ボールを力いっぱい打つ事で気分スッキリと

なりました。 

次回は 10 月以降に開催予定です。 

 

 

 

 

  6 月 22 日（水）市立科学館へプラネタリウ

ムを見に行ってきました！星ってこんなにある

のかぁ～と感心したと同時に、普段夜空を見上

げることがないのでたまには見てみよう！と思

いました ͧͪͩͨ✨科学館やプラネタリウムが初めて

という方もいらっしゃいましたが、楽しめたよ

うでした。科学館の中を見て回る時間が足りず、

駆け足となってしましたが、「今度またゆっくり

来たい！」という声もありましたので、また企

画したいと思います ⣊⣋⣌⣍ 

 

 

 

 

 

 

 

   

現在かけはしでは、皆様からの記事を募集していま

す！みんなに伝えたい事や、普段言えない事まで幅広

く募集中！細かい事は以下をご確認ください。皆様か

らの応募どしどし募集しています(^^)/ 

募集要項 

題：過度な物でなければ OK！ 

（募集多数の場合は抽選を行います。） 

文字数：100 文字～150 文字以内 

地域活動支援センター 

かけはし Letter 

つ ば さ 

先月の活動 

ご報告 

PS4 より、ふつーに 
Switch が好き！ 

7/10 にやりまーす！ 

購入しました！ 

隕石にタッチ！ 

地震体験！ 

金星を 
鷲掴み！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  夏の定番のイベントとして予定しております。 

7/30（土）9 時 30 分から 12 時まで、開催する予

定です。場所、参加費用は現在、検討中です。参加人

数、新型コロナ感染症の感染状況によっては中止とな

ることもありますが、皆様が楽しんで頂けるイベント

を開催できるようスタッフも頑張ります。詳細が決ま

りましたら、かけはし内に掲示いたします。また、電

話でのお問い合わせもお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

アートサークルでは 7/27（水）に文化工芸村（鹿

児島市西別府町）に陶芸をしに行きたいと思います！ 

土に触れて指先の感覚を大事にしながら、お皿やコ

ップなど自分の作りたい作品を作りましょう！私はラ

ーメンどんぶりを作ります！ 

障がい者手帳提示で入館料 200 円は免除されます

が、土代 1 キロ 170 円（2 人で 1 キロにしようか

と考えています）が必要です。汚れても良い服、もし

くは必要な方はエプロンをご準備ください。予約制に

なりますので、ご連絡ください。 
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3 日・17 日・31 日が休館日です。 

ご確認よろしくお願いします。 

 

 

 

■月曜日■■■■■■■■■■■■■■■ 

バンド活動 13:00～15:00 

4 日・11 日・25 日  

ヨガ教室 15:30～16:30 

4 日・11 日・18 日・25 日 

■水曜日■■■■■■■■■■■■■■■■ 

アートサークル 13:30～14:30 

6 日：版画で暑中見舞い作り 

27 日：文化工芸村で陶芸を楽しもう 

手づくり工房 13:30～14:30 

13 日：革細工を楽しもう キーケース作り！ 

■木曜日■■■■■■■■■■■■■■■■ 

当事者研究 in はーとぱーく 

21 日：14:00～16:00 

■金曜日■■■■■■■■■■■■■■■■

卓球サークル 14:00～15:00  

1 日・8 日・15 日・22 日・29 日 

珈琲と語ろうかい：1 日 15:15～16:15 

■土曜日■■■■■■■■■■■■■■■■ 

音楽の会：2 日・9 日・16 日・30 日 

前半：13:15～14:15 

後半：14:30～15:30 

家族会：23 日 13:30～14:30 

音色くらぶ：23 日 15:00～16:30 

夏の BBQ：30 日 9:30～12:00  

■日曜日■■■■■■■■■■■■■■■■ 

宝探しウォーキング：10 日 10:30～11:30 

スイッチの日：10 日 13:30～14:30 

かけはし当事者研究：24 日 10:30～11:30 

麻雀同好会：24 日 13:30～14:30 

 

地域活動支援センター かけはし 

住所：鹿児島市光山一丁目 6 番 1 号 

TEL：（０９９）２６１－５１００  

ホームページ

http://www.youzenkai.or.jp/kakehashi 

メール：kakehashi@youzenkai.or.jp 

 
ホームページ QR→ 

←メールアドレス QR 

今月の活動紹介 

今月のお知らせ 

7 月の活動予定 


