
地域活動支援センター 

 

寒さも緩み、ひと雨ごとに

春めいてきました。 

３月は花見月と呼ばれる

ほど、梅、桃、桜をはじめ

たくさんの草花が咲き誇

る季節。ガーデニングの好

きな方はすでに動き出していることと思います。

散歩やトレッキング・ハイキング・キャンプの計画

など、春は心や体も動き出します。 

コロナ禍での生活も少

しずつ馴染み、これまで

の習慣と折り合いをつけ

ながら、今年の春を一緒

に楽しみましょう。 

2月から、桜の

タペストリーを皆

さんと一緒に作成

しています。来所

の際にお時間が

ある時に、花びら

をシールのように

貼って頂けると、

徐々に桜が満開に

なり、タペストリーが出来上がる予定です。花び

らをホールに準備してあります。皆さんで満開の

桜を咲かせましょう。 

 

バンド活動 リモート参加  

かけはしでは毎週月曜日にバンド活動を行っ

ています。現在新型コロナ感染予防対策として人

数を制限して行っています。参加できないメンバ

ーがどのようにしたら参加できるかを検討し、

「星野源の“うちに帰ろう”のようにできないだろ

うか？」と考え、リモート演奏をスタートしてみま

した。まだまだ時間差があったりと、課題はあり

ますが、画面を通じて会うメンバーと、一緒に演

奏できる喜びを共感することができました。今後

もいろんな活動で活用していきたいと思ってい

ます。 

アート活動 

 

2021年 12月 11日～25日まで開催された

鹿児島国際大学＋陽善会共同企画展『かけはし

がつなぐアートの世界』の展示会が終了し、作品

の搬出作業を行いました。鹿児島国際大学と鐘

ヶ江先生、そして学生の皆様、専門的手法を駆使

し作品を素敵に展示して頂き本当にありがとう

ございました。また、作品を見て感想メッセージ

を書いてくださった方々へも感謝の気持ちでい

っぱいです。メッセージが重要な役割である事を

改めて実感しました。 

今年作製の作品も楽しみにしてい

ます。 
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かけはし神社出現！！ 

今年もかけはし神社をホールに設

営し、絵馬やおみくじも準備しまし

た。それぞれの思いをこめ絵馬を書

き、引き当てたおみくじの内容に

「当たっている」「何事も上

手くいくらしい」「健康に気

を付けよう」等みなさん真

剣にみていました。 

ガーゼハンカチ作成 

２月 10日と 24日の手づくり工房では『ガーゼ

ハンカチ』を作成しました。ポケットにスッキリ入

るサイズを考えて自分好みに調整しました。裏面

がガーゼなので吸水性

も優れていて使いやす

く、大満足でした。 

 

アートサークル：テーマ『節分』２月３日に実施し、

それぞれの節分を創作してみました。 

・廃材の板の形を使って鬼の壁飾りを作成：Aさん作品 

・針金と粘土使用し節分のイメージで創作：Nさん作品 

・布・アクリル絵の具使用「可愛い鬼さん」：Tさん作品 

・布・アクリル絵の具使用「逃げる鬼」：Hさん作品 

３月のアートサークル：予定 3/3・17（水） 

『版画：消しゴムはんこ』作成しま

す。年賀状や普段使いのはんこ

等をつくる予定です。（要予約） 

 

 

３月の手作り工房：予定 3/10・24（水） 

『アイロンビーズ』を計画していま

す。好きなキャラクターやアマビエ

などいっしょに作ってみません

か？（要予約） 

3月の活動予定 

■月曜日■■■■■■■■■■■■■■■■ 

バンド活動（1 日,8 日,15 日,22 日,29 日） 

13:30～14:30 

ヨガ教室 （1 日,8 日,15 日, 29 日） 

＊要予約     前半 15:00～15:30 

後半 15:45～16:15 

■火曜日■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

エコ活動＊要予約（16 日）14:00～   

■水曜日■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

アートサークル（３日,17 日）13:3014:00 

＊要予約        けしごむ版画作成 

手づくり工房（10 日,２４日）13:3014:00 

＊要予約      アイロンビーズで小物作り 

■金曜日■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

卓球サークル（12 日,26 日）14:00～14:30 

＊要予約 

■土曜日■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

家族会（27 日）13:30～14:30 

音楽の会（6 日,13 日） 

前半の部 13:15～14:15  

後半の部 14:30～15:30    

（27 日）の音楽の会は時間変更となっております。 

前半 15：00～16：00 後半：16:00～17:00 

鹿児島県では、新型コロナウィルス感染症の警戒

基準「ステージ 2」に引き下げられましたが、引き

続き個人での警戒よろしくお願いします。  

かけはしでも感染拡大予防強化のため『来所前

の自宅での体温測定の徹底』をお願いしておりま

す。普段より熱が高い、体調に異変がある際には

来所前に一度電話にてご相談下さい。ご理解・ご

協力をお願い致します。 

7日・21日の日曜日は休館日となります 

地域活動支援センター かけはし 

住所：鹿児島市光山一丁目 6 番 1 号 

TEL：（０９９）２６１－５１００  
ホームページ

http://www.youzenkai.or.jp/kakehashi 

メール：kakehashi@youzenkai.or.jp 
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