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地域活動支援センターかけはし ＴＥＬ０９９（２６１）５１００ ＦＡＸ０９９（２６１）５１２１

カラオケ
１５時～１６時半

お知らせ： 活動や映画については予告なしに

変更することがありますので、ご了承ください☆

5月のセルフカフェは9日（今月はカラオケとセットで行います）

カラオケは4日・9日です‼

お問い合わせは、かけはし活動スタッフ（廣田・中川）まで！

ひまわり会
(断酒ミーティング)

１０時半～

音楽サークル出演

映画の日
① 10：00～

② 13：30～

１０時半～

10時～

ひまわり会
(断酒ミーティング）

ひまわり会
(断酒ミーティング）


